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Jag vill ge dig insikt och lära dig den väg du skall 
gå, jag vill ge dig råd, min blick skall följa dig. 

(Psaltaren 32:8)
Foto: Maria Källteg
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Vem är du?  
En kaffedrickare på nyss fyllda 26 år från den 
lilla byn Asklanda. Jag skulle vilja beskriva 
mig som lugn, eftertänksam och tävlingsin-
riktad. Ett av mina största intressen är idrott, 
framförallt så gillar jag lagsport och har spelat 
innebandy och fotboll länge, har de senaste 
åren även fastnat för discgolf. Andra saker jag 
gillar är brädspel av alla dess slag och att vara i 
naturen. 

Vad har du gjort innan du kom hit?  
Efter en gymnasieexamen på naturprogrammet 
har jag jobbat inom bland annat bilindustrin 
och som snickare, även testat att plugga en 
kortis innan jag kom på att det inte var för 
mig. Den församling jag är uppvuxen och varit 
engagerad i är Asklanda-Ornunga Equmeni-
akyrka som jag nu kommer på flytt ifrån. Nu 
senast har jag haft ett dunderår på bibellinjen 

på Södra Vätterbyg-
dens folkhögskola i 
Jönköping och där-
efter en sommar som 
till stor del spende-
rats på hemmaplan i 
Asklanda. 

Vad ser du särskilt fram emot i jobbet 
som ungdomsledare? 
Först o främst ska det bli väldigt roligt att 
lära känna alla nya människor och framförallt 
ungdomarna. Jag ser fram emot att vara en del 
av Guds rike i Kaxholmen och se hans verk 
här. Såklart hoppas jag på många skratt, sena 
kvällar samt ett och annat bus. 

Har också hört att det fikas mycket som ung-
domsledare, det hoppas jag stämmer! 

Välkommen August!

September
3 onsdag 18.30 OBS! Nytid 
”Smaka på Guds ord” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

3 onsdag	19.30 
Andrumsandakt Stilla stund med möjlighet 
att tända ljus och be. 

7 söndag	10.00 
Nattvardsgudstjänst med alla åldrar. 
Medverkan: Frida Hellsing m.fl. 

10 onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

10 onsdag 19.30 
Andrumsandakt Stilla stund med möjlighet 
att tända ljus och be. 

13 lördag 
Tillsammansdag Välkommen med din 
anmälan! Mer info på hemsidan!

14 söndag 10.00 
Gudstjänst Medverkan: Frida Hellsing, 
Rosie Gard, August Davidsson m.fl. Dans: Ida 
Christensson och Malin Arvidsson

16 tisdag	14.30 
Stickcafé Kaffe, gemenskap och andakt.	
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

17 onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

Du börjar ju som ungdomsledare i Equmeniakyrkan Kaxholmen nu i 
höst. Så en liten presentation kan vara på sin plats

August Davidsson 
Ungdomsledare
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17 onsdag 19.30 
Andrumsandakt Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be. 

21 söndag 10.00 
Gudstjänst Medverkan: Rosie Gard m.fl. 
Sång och musik: Linnea Stenmarker.

24 onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt 
samtal för den som vill.

24 onsdag 19.30 
Andrumsandakt Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be. 

28 söndag 10.00 
Gudstjänst med tama Hållbarhet Med-
verkan: Rickard Borgenback m.fl. Utgångs-
kollekt till Equmeniakyrkans internationella 
arbete. Invigning av Hoppets trädgård. 

30 tisdag	14.30 
Stickcafé. Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

Oktober
2 torsdag	14.30 
Träffpunkten ”Så minns vi sångaren Artur 
Eriksson” med Åke Nordqvist och Hans 
Carlén. Plats: Equmeniakyrkan i Kaxholmen.

4 lördag 18.00 
Festkväll då vi tillsammans får tacka Andreas 

Sköldmark för hans arbete i församlingen. Mer 
info kommer.  OBS! anmälan senast 26/9

5 söndag	10.00 
Nattvardsgudstjänst med alla åldrar. 
Avtackning Andreas Sköldmark Medverkan: 
Andreas Sköldmark, Frida Hellsing m.fl. 8 
onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

8 onsdag	19.30 
Andrumsandakt Stilla stund med möjlighet 
att tända ljus och be.

11 lördag 10.00-13.00 
Barnloppis/bytardag. Stor barnloppis, 
allt från kläder och skor till böcker, leksaker, 
sportartiklar m.m. till barnen. Betalning med 
Swish. En del av intäkterna går till SAM-hjälp 
och Rumänienhjälpen.

12 söndag 10.00 
Gudstjänst med välkomnande av konfir-
mander, barnvälsignelse. Medverkan: Frida 
Hellsing m.fl.

14 tisdag	14.30 
Stickcafé. Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

15 onsdag   18.30 
”Smaka på Guds ord.” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill.

15 onsdag 19.30 
Andrumsandakt. Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be. 

18 lördag	10.30 
Gudstjänst på Skärstadal. Välkommen 
med att sjunga för och med de boende.

Tema-vecka Hållbarhet 
Vi vill vara en grön kyrka för ett håll-
bart liv. Under vecka 39 (22-28 sep) 
kommer det till 
uttryck lite extra i 
våra barn- och ung-
domsgrupper, samt 
genom samlingar 
och gudstjänsten. 
Se nedan!

August Davidsson 
Ungdomsledare
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18 lördag  18.00 
Konsert med Evelina Gard tillsammans 
med en projektkör från Skärstadalen. I Skär-
stad Kyrka.

19 söndag 10.00 
Gudstjänst med scoutinvigning. Medverkan: 
scouter och ledare. Insamling till Equmenia 
riks.

22 onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord.” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

22 onsdag 19.30 
Andrumsandakt. Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be. 

26 söndag 10.00 
Gudstjänst. Medverkan: ej klart. Sång och 
Musik: Dick Uggla. Utgångskollekt till Equ-
meniakyrkans internationella arbete.

28 tisdag	14.30 
Stickcafé. Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

29 onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord.” Stillhet i kyrkan 

med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

29 onsdag 19.30 
Andrumsandakt. Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be. 

November
1 lördag 16.00 
Gemensam Allhelgonagudstjänst i 
Skärstad kyrka.

2-9 november 
”Hel(ig)het - Att söka det odelade livet.” 
Åtta dagar med vägledning till tro och liv. Se 
programpunkter nedan och mer info på sid 6

2 söndag 	10.00 
Nattvardsgudstjänst med alla åldrar. Lju-
ständning för under året hemgångna Medver-
kan: Rosie Gard m.fl. Sång och musik: Ida och 
Freja Gustafsson med vänner. 

2 söndag	18.00-20.30 
Introduktionsträff för Vägledning i var-
dagen. Inledning om Ignatiansk vägledning, 
enkelt fika, nattvardsandakt. Även för dig som 
inte anmält dig men vill veta mer om vad 
Vägledning i vardagen är. 
 
Må-fre Vägledning i vardagen. Varje dag ett 
personligt vägledningssamtal med Rosie Gard 
eller Frida Hellsing. Anmälan!

5 onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord.” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

5 onsdag	19.30 
Andrumsansakt. Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be. 

6 torsdag	14.30 
Träffpunkten. ”Naturen i södra Vätterbyg-
den” Bildvisning med fotograf Mattias Bokin-
ge. Plats: Pingstkyrkan Kaxholmen.

7 fredag 19-21 
Temasamling. ”Att söka det odelade livet.” 
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Föredrag, fika, aftonbön. Maria Ahlriksson

8 lördag 9-18 
Endagsretreat. ”Att välja godhet.” Maria 
Ahlriksson, Rosie Gard och Frida Hellsing. 
Anmälan! – se hemsida

9 söndag	10.00 
Gudstjänst. ”Att finna inre frihet.” Avslut-
ning av Åtta dagar. Medverkan: Maria Ahlriks-
son, Frida Hellsing m.fl. Sång och musik: Elina 
Toftgård med flera

11 tisdag	14.30 
Stickcafé. Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

12 onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord.” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

12 onsdag 19.30 
Andrumsandakt. Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be. 

16 söndag 10.00 
Gudstjänst. Medverkan: ej klart.

19 onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord.” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

19 onsdag 19.30 
Andrumsandakt. Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be.

23 söndag 10.00 
Gudstjänst. Medverkan: Rosie Gard m.fl. 
Sång och musik: Lilian och Ingemar Gard.

25 tisdag	14.30 
Stickcafé. Kaffe, gemenskap och andakt. 

Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

26 onsdag 18.30 
”Smaka på Guds ord.” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill. 

26 onsdag 19.30 
Andrumsandakt. Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be. 

29 lördag	10.30 
Gudstjänst på Skärstadal. Välkommen med 
att sjunga för och med de boende.

30 söndag 10.00 
Gudstjänst – Första advent. Medverkan: 
Frida Hellsing m.fl Sång: Adventskör. Offergå-
va till församlingen.  

December
3 onsdag   18.30 
”Smaka på Guds ord.” Stillhet i kyrkan 
med bibelmeditation, följt av gemensamt sam-
tal för den som vill.

3 onsdag	19.30 
Andrumsandakt. Stilla stund med möjlig-
het att tända ljus och be. 

4 torsdag	14.30 
Träffpunkten. ”Strålande julsånger” med Jill 
Svensson. Plats: Landsjökyrkan. 

6 lördag 
Julmarknad. Håll utkik efter mer info!

7 söndag	10.00 
Nattvardsgudstjänst med alla åldrar. 
Medverkande: Frida Hellsing m.fl. Utgångskol-
lekt: Equmeniakyrkans adventsinsamling

Någon att samtala med?
Vi tror på det personliga samtalet! En möjlighet att berätta om livet som det är 
och dela det med någon som vill lyssna. Vi samtalar gärna om allt det som hör livet 
till och har avgett tystnadslöfte. Ring någon av oss pastorer Frida Hellsing och Rosie 
Gard i kyrkan, eller skicka ett sms eller mejl så bestämmer vi en tid. 
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Under en dryg vecka vill vi sätta fokus på 
den inre resan och vårt behov av mening och 
sammanhang. 
I år gästas Equmeniakyrkan av Maria Ahl-
riksson, pastor och författare – som föreläser, 
predikar och vägleder under endagsretreaten.  
 
Vägledning i vardagen  
(tid efter överenskommelse)
Under vardagarna inbjuder vi också till Väg-
ledning i Vardagen med Rosie Gard och Frida 
Hellsing som vägleder i Ignatiansk tradition. 
De erbjuder dagliga personliga samtal om 
livsresan och vägval med bibelns texter som 
utgångspunkt. 
Information kommer på hemsidan och i folder. 
(Anmälan till vägledning.)

Introduktion för Vägledning i Vardagen
2 nov kl 18.00 En samling öppen för den som 
vill. Med introduktion, bibelmeditiation och 
nattvard.

Föredragskväll 7 nov. kl 19.00-21.00
Maria Ahlriksson tala utifrån rubriken Att söka 
det odelade livet. Föredrag, fika och aftonbön. 
Fri entré. Fika till självkostnadspris. 

Retreatdag den 8 nov. kl 9.00-18.00
Endagsretreaten hålls i kyrkan och är en dag 
i tystnad. Tema för dagen: Att välja godhet. 
Under dagen erbjuds bibelmeditationer, 
promenader, måltider och möjlighet till egna 
reflektioner och enskilda samtal. 
Dagen leds av Maria Ahlriksson, Rosie Gard 
och Frida Hellsing. Pris: 600 kr. 
Mer information kommer på hemsidan och i 
folder. (Anmälan till retreatdagen.)

Gudstjänsten den 9 november 
predikar Maria Ahlriksson utifrån temat Att 
finna inre frihet.

ÅTTA DAGAR 
med vägledning till tro och liv
”Hel(ig)het - Att söka det odelade livet”

2-9 november

Maria Ahlriksson

Sponsorer av detta nummer
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Uthyrning av våra lokaler
Här finns en fest-/samlingslokal som rymmer 100-150 personer, med kök intill. 
Idrottshall, mindre samlingslokal med kök intill, lämpligt för t.ex. barnkalas. 
Vi har även ett torp med vindskydd som lämpar sig för hajker.

För bokning och mer information: 
För att hyra lokal i kyrkan, kontakta Christina Andersson på 076-80 55 689 
När det gäller sporthallen, kontakta Annie Rudenstam på 073-776 54 39
För Österängstorpet, kontakta David Rudenstam på 070-7250856

Sponsorer av detta nummer
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FÖRSAMLINGEN
Pastor 
Frida Hellsing 
tel: 0723-84 91 60 
e-post: frida@equmeniakyrkankaxholmen.se
Vakanspastor 
Rosie Gard 
tel: 0705-76 01 35 
e-post: rosie@gard.at

Ungdomsledare 
August Davidsson 
tel: 0761-45 02 90 
e-post: ungdomsledare@equmeniakyrkankaxholmen.se

Ordförande 
Hasse Magnusson 
tel: 0706-019811

Charlotte Rosengren 
tel: 0705-196900

Kassör 
Roger Siverth  
tel: 0733-796853

BankGiro  
239-0565

Konto nr (Swedbank)  
81505-44108363

Swish 
123 551 21 16

Equmenia - barn och  
ungdomsarbete
Söndagsskola,  
från 4 år. Söndagar under gudstjänsttid.

Klubb 10+ 
för åk 4, 5 och 6, söndagar under för-
middagsgudstjänst

Spårarscout,  
åk 2 och 3, torsdagar 18.30 (varannan 
vecka i olika åldersgrupper)

Upptäckarscout,  
från åk 4, torsdagar 18.30

Äventyrsscout,  
från åk 7, torsdagar 18.30

Tonår,  
från åk 7, fredagar 19.30

Konfirmation 
från åk 8, varannan tisdag

Smågrupper för unga 
Kontakta August Davidsson

info@equmeniakyrkan.se

equmeniakyrkankaxholmen.se

Sociala medier (facebook, instagram)

equmeniakyrkan kaxholmen

@equmeniakyrkankax
@scoutkaxholmen
@eqqankax

www f

in

BILSKJUTS TILL KYRKAN
Ring så hjälper vi dig gärna!  
Christer Hultman 036-505 78  
Lars Ekman 0708-256340 
Bo Salsborn  0739-569894

Ansvarig utgivare: Jacob Kiland
Foto omslagsbild: Maria Källteg

EQUMENIA
Ordförande 
David Rudenstam 
tel: 070-725 08 56.

BankGiro 
525-2325

Swish 
123 123 74 03

SMULANS FÖRSKOLA 
Johanna Dareus 
tel: 036-50656 
www.smulansforskola.se

Kontaktuppgifter


