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"Min nåd är allt du behöver” /Jesus  
(2 Kor 12:9)

Foto: Maria Källteg
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Du börjar ju som ungdomsledare i  
Equmeniakyrkan Kaxholmen nu i höst. Så 
en liten presentation kan vara på sin plats.

Vem är du? 
- Jag heter Erik Gustavsson, är 21 år och kom-
mer från Tibro. Mina hobbys är bland annat 
att utöva sport i olika former, greja med bilen 
och hänga med kompisar. Min familj består 
av mamma, pappa, en bror samt 2 systrar. Är 
uppvuxen i Equmeniakyrkan i Tibro och har 
varit med på nästa allt man kan vara med på 
av dem olika verksamheterna, mycket av min 
fritid har legat i kyrkans verksamheter. 

 Vad har du gjort sedan du tog stu-
denten? 
-  Sommaren 2021 efter studenten så började 
jag med att jobba kvar som heltidsanställd hos 
Volvo Lastvagnar i Skövde. I samband med det 
så flyttade jag ut till en egen lägenhet i Tibro. 
Sedan så jobbade jag ett år och engagerade mig 
mycket i kyrkan under tiden. Till sommaren 

2022 så sökte jag bibellinjen 
på SVF i Jönköping och gick 
där ett år fram till Maj 2023. 
Under det året sökte jag till 
Ungdomsledaråret som är 
påbyggnadskurs till bibel-
linjen. Då valde jag att göra 
min praktik som ungdoms-
ledare här i Equmeniakyr-
kan i Kaxholmen och här 
är vi nu. 
Vad ser du särskilt fram emot i jobbet 
som ungdomsledare?
- Att både få utvecklas själv som person men 
också få se alla andra utvecklas också. Ska bli 
riktigt kul att få lära känna ett nytt samman-
hang på olika plan både som anställd i kyrkan 
men också som en jämlik person i min och 
andras omgivning. Jag ser också fram emot 
att få ha riktigt kul på jobbet och arbeta med 
saker som jag brinner för.

 

Välkommen Erik!

19 tisdag 18.30 
”Var rädd om dig” Föreläsningskväll med 
Cajsa Tengblad. Se inforuta.

20 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

24 söndag 10.00 
Gudstjänst Frida Hellsing, Astrid Pfaff 
Rudenstam m.fl. Utgångskollekt till Equmeni-
akyrkans internationella arbete. Välkommande 
av vår nya ungdomsledare Erik Gustavsson.

25 måndag 19.00 
Man tager vad man haver – en kväll 
med praktiska tips om att laga mat mer håll-
bart. Med Hanna Harrysson, förskolekock. I 
Equmeniakyrkan Kaxholmen.

26 tisdag 12.00 
Sopplunch Roland och Sven Larsson berättar 
om Rudu alternativodling. I Ölmstads försam-
lingshem. 

26 tisdag 19.00 
Tillsammans för ett hållbart liv En 
kväll med företagare, föreningar och kyrkor i 
Skärstadalen. Föreläsning av Patrik Sundberg 
från Hållbarhetsteamet. Fika och samtal. Enkel 
aftonbön. I Landsjösalen, Landsjökyrkan.

27 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

28 torsdag 19.00 
Klimatsmart trädgård och småskalig 
odling. Med Evelina och tilo Dembacke från 
Hillinge trädgård. I Ölmstad Allianskyrka.

30 lördag 10.00 
Bytardag – barnkläder och prylar. I Skärstad 
Allianskyrka.

30 lördag 10.00 
Laga, lappa och sy om De enklaste grun-
derna i Sashiko med Frida Hellsing. 
Ta med eget fika/lunch och det du vill arbeta 
med, samt lappar, nål och tråd – det finns ock-
så lite material på plats. Egen symaskin om du 
vill. Drop in från 09.30, var med en stund eller 
hela tiden. I Pingstkyrkan i Ölmstad

Oktober
1 söndag 8.30 
Pilgrimsvandring – Miljöengagemang på 
kristen grund. Mer info på hemsidan.

1 söndag  10.30 
Ekumenisk nattvardsgudstjänst i 
Pingstkyrkan Kaxholmen – För livets skull! Följt 
av kyrkfika med äppelkaka & skördemarknad.

Var rädd om dig - 19 sep 18.30
”Var rädd om dig” Föreläsningskväll med Cajsa Tengblad. 
Om att bli vän med sig själv, prestera hållbart och hitta 
meningsfullhet i livet. Inträde 100 kr inkl fika. Detta 
är även den första träffen för AngeLäget – en kurs och 
ett samtal om livets mer angelägna teman. Mer info på 
hemsidan!

Tema-vecka Hållbarhet 
Vi vill vara en grön 
kyrka för ett hållbart 
liv. Under vecka 39 
(25 sep-1 okt) kom-
mer det till uttryck 
lite extra i våra barn- 
och ungdomsgrupper, samt genom 
ett antal happenings i olika kyrkor. Se 
programpunkter nedan!

September
3 söndag 10.00 
Nattvardsgudstjänst Frida Hellsing, 
Andreas Sköldmark m.fl. Avtackning av vår 
ungdomsledare Melina Tengblad.

6 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus. 

10 söndag 10.00 
Gudstjänst Rolf Gard m.fl. Sång och musik: 
Linnea Stenmarker

13 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00. 
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.  
 

16 lördag  
Tillsammansdag! Hemma-hos-knytis-
lunch, eftermiddagsaktiviteter och festkväll. 
Mer info på hemsidan. Anmälan senast 3 sep 
till info@equmeniakyrkankaxholmen.se

17 söndag 8.30 
Förberedelser inför Tillsammans-
gudstjänst  
Välkommen att vara med i förberedelser och 
genomförande av gudstjänsten! 

17 söndag 10.00 
Tillsammans-gudstjänst Med alla åldrar 
och många medverkande.

19 tisdag 14.30 
Stickcafé Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!
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3 tisdag 14.30 
Stickcafé Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

4 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

5 torsdag 14.30 
Träffpunkten ”Hoppet bakom Estonia” 
Mats Hillerström, överlevare från Estoniakata-
strofen delar en levande berättelse om sitt liv. 
Lokal: Pingstkyrkan, Kaxholmen

8 söndag 10.00 
Gudstjänst och Skördeglädje Andreas 
Sköldmark, Frida Hellsing m.fl. Sång och 
musik: Tomas Udin, Dan Palmér, Ronnie 
Jaldemark, samt medverkan av barnkör. Efter 
gudstjänsten är du välkommen att stanna på 
”Skördeglädje”. Se inforuta.

11 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

15 söndag 10.00 
Gudstjänst med scoutinvigning 
Medverkan av scouter och ledare från de olika 
grupperna.

17 tisdag 14.30 
Stickcafé Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

18 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

22 söndag 10.00 
Gudstjänst Lisbeth Rubensson, Frida Hell-
sing m.fl. Sång av ungdomar. Kyrkfika följt av 
församlingsmöte.

26 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

28 lördag 15.00 
Innebandyturnering Välkommen – som 
spelare eller publik – till en eftermiddag och 
kväll med innebandy, fika, mat och gemenskap! 
Pris 50 kr. Anmäl dig enskilt eller som lag till: 
ungdomsledare@equmeniakyrkankaxholmen.
se. Mer info på hemsidan.

29 söndag 10.00 (Obs! Vintertid) 
Gudstjänst Frida Hellsing, Anders Sandberg 
m.fl. Sång och musik: Ellen Siverth med famil-
jen Roos. Utgångskollekt till Equmeniakyrkans 
internationella arbete.

31 tisdag 14.30 
Stickcafé Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

November
1 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00. 
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

2 torsdag 14.30 
Träffpunkten Spelglada Gubbaskrammel 
från Mullsjö bjuder på countryrock, Cornelis 
och Dylan. Lokal: Landsjökyrkan, Kaxholmen

4 lördag 16.00 
Gudstjänst i Skärstad kyrka Ljuständ-
ning, sång av kyrkokören

5 söndag  10.00 
Nattvardsgudstjänst Andreas Sköldmark, 
m.fl. 

5 söndag 18-20.30 
Introduktionsträff för Vägledning i var-
dagen. Inledning om Ignatiansk vägledning, 
enkelt fika, nattvardsandakt. Även för dig som 
inte anmält dig men vill veta mer om vad 
Vägledning i vardagen är.

Må-fre 
Vägledning i vardagen Varje dag ett 
personligt vägledningssamtal med Andreas 
Sköldmark eller Rosie Gard. Anmälan! 

8 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

10 fredag 19-21 
Temasamling ”Visa vem du är i hallen - om 
generositet och nödvändiga trösklar” Föredrag, 
fika, aftonbön. Britta Hermansson.

11 lördag 9-18 
Endagsretreat ”Vandra i din inre trädgård” 
Britta Hermansson, Rosie Gard och Andreas 
Sköldmark. Anmälan! – se hemsida 

12 söndag 10.00 
Gudstjänst ”Förlåtelse utan gräns” Avslut-
ning av Åtta dagar. Britta Hermansson, Andre-
as Sköldmark m.fl.

14 tisdag 14.30 
Stickcafé Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

 

15 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

19 Söndag 10.00 
Gudstjänst Niklas Hallman, Frida Hellsing 
m.fl. Sång och musik: Linnea Stenmarker

22 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

26 Söndag 10.00 
Gudstjänst  Dialogpredikan med Göran 
Ljungberg, Frida Hellsing m.fl. Utgångskollekt 
till Equmeniakyrkans internationella arbete.

28 tisdag 14.30 
Stickcafé Kaffe, gemenskap och andakt. 
Varmt välkommen, med eller utan handarbete!

29 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00. 
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

December
2 lördag

Julmarknad Håll utkik efter mer info!

3 söndag 10.00 
Gudstjänst 1:a advent med alla åldrar. 
Andreas sköldmark m.fl.

6 onsdag 18.00 
Andrum med en kort andakt kl 19.00.  
Kyrkan öppen för stillhet och bön. Här finns 
lugn musik och möjlighet att tända ljus.

7 torsdag 14.30 
Träffpunkten Julstämning med Emelie Cre-
utz och Sanna Hillfors. Lokal: Allianskyrkan, 
SkärstadEfter gudstjänsten i tacksamhetens tecken delar vi gemenskap 

och gläds över Guds goda gåvor.  Försäljning av närodlat och 
närproducerat. Fika med fralla och äppelkaka.
100 kr vuxen, 50 kr tonåring, Gratis för barn

Skördeglädje - 8 okt

5-12 november

MED GUD - Åtta dagar med vägled-
ning till tro och liv. Se programpunkter 
nedan och mer info på sid 6
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Uthyrning av våra lokaler
Här finns en fest-/samlingslokal som rymmer 100-150 personer, med kök intill. 
Idrottshall, mindre samlingslokal med kök intill, lämpligt för t.ex. barnkalas. 
Vi har även ett torp med vindskydd som lämpar sig för hajker.

För bokning och mer information: 
För att hyra lokal i kyrkan, kontakta Christina Andersson på 076-80 55 689 
När det gäller sporthallen, kontakta Annie Rudenstam på 073-776 54 39
För österängstorpet, kontakta David Rudenstam på 070-7250856

Sponsorer av detta nummer

Under en dryg vecka vill vi sätta fokus på 
den inre resan och vårt behov av mening och 
sammanhang. 
I år gästas Equmeniakyrkan av Britta Hermans-
son, evangelist och författare. Hon kommer
att hålla föredrag, leda endagsretreaten och 
predika i söndagens gudstjänst.

Vägledning i vardagen  
(tid efter överenskommelse)
Under vardagarna inbjuder vi också till Vägled-
ning i Vardagen med Rosie Gard och Andreas 
Sköldmark som vägleder i Ignatiansk tradition. 
De erbjuder dagliga personliga samtal om 
livsresan och vägval med bibelns texter som 
utgångspunkt. 
Information kommer på hemsidan och i folder. 
(Anmälan till vägledning.)

Föredragskväll 10 nov. kl 19.00-21.00
Britta Hermansson tala utifrån rubriken ”Visa 
vem du är i hallen - om generositet och nöd-
vändiga trösklar”. Föredrag, fika och aftonbön. 
Fri entré. Fika till självkostnadspris. 

Retreatdag den 11 nov. kl 9.00-18.00
Endagsretreaten hålls i kyrkan och är en dag 
i tystnad. Tema för dagen: ”Vandra i din inre 
trädgård”. Under dagen erbjuds bibelmedita-
tioner, promenader, måltider och möjlighet 
till egna reflektioner och enskilda samtal. Pris: 
600 kr
Mer information kommer på hemsidan och i 
folder. (Anmälan till retreatdagen.)

ÅTTA DAGAR 
med vägledning till tro och liv

5-12 november

Britta Hermansson

Någon att samtala med?
Vi tror på det personliga samtalet! En möjlighet att berätta om livet som det är 
och dela det med någon som vill lyssna. Vi samtalar gärna om allt det som hör livet 
till och har avgett tystnadslöfte. Ring någon av oss personal i kyrkan, eller skicka ett 
sms eller mejl så bestämmer vi en tid. 
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FÖRSAMLINGEN
Pastor, föreståndare 
Andreas Sköldmark, 
Exp. tid tisd 10-12 
tel: 0722-13 27 00 
e-post: andreas@equmeniakyrkankaxholmen.se

Pastor 
Frida Hellsing 
tel: 0723-84 91 60 
e-post: frida@equmeniakyrkankaxholmen.se

Ungdomsledare 
Erik Gustavsson 
tel: 0761-45 02 90 
e-post: ungdomsledare@equmeniakyrkankaxholmen.se

Ordförande 
Hasse Magnusson 
tel: 0706-019811

Anders Nordin  
tel: 070-337 64 33

Kassör 
Roger Siverth  
tel: 0707-24 62 58

BankGiro  
239-0565

Konto nr (Swedbank)  
81505-44108363

Swish 
123 551 21 16

Equmenia - barn och  
ungdomsarbete
Söndagsskola,  
från 4 år, söndagar under förmiddags-
gudstjänst

Klubb 10 12,  
för åk 4, 5 och 6, söndagar under för-
middagsgudstjänst

Spårarscout,  
åk 2 och 3, torsdagar 18.30 (varannan 
vecka i olika åldersgrupper)

Upptäckarscout,  
från åk 4, torsdagar 18.30

Äventyrsscout,  
från åk 7, torsdagar 18.30

Tonår,  
från åk 7, fredagar 19.30

Smågrupper för unga,  
kontakta Erik Gustavsson

info@equmeniakyrkan.se

equmeniakyrkankaxholmen.se

kyrkan: 036-500 08 Sociala medier (facebook, instagram)

equmeniakyrkan kaxholmen

@equmeniakyrkankaxholmen

www f

in

BILSKJUTS TILL KYRKAN
Ring så hjälper vi dig gärna!  
Christer Hultman 036-505 78  
Lars Ekman 0708-256340 
Bo Salsborn  0739-569894

Ansvarig utgivare: Jacob Kiland
Foto omslagsbild: Maria Källteg

EQUMENIA
Ordförande 
David Rudenstam 
tel: 070-725 08 56.

BankGiro 
525-2325

Swish 
123 123 74 03

SMULANS FÖRSKOLA 
Johanna Dareus 
tel: 036-50656 
www.forskoleinfo.com/smulan


